
11. RHEUMAHANDKURS 

Mittwoch 19.04.2023

 Anmeldung: 8:15-9:00 h


 VORTRÄGE: 

Wolfgang Hintringer

09:00 - 09:10 Begrüßung und Einleitung

Nicola Borisch

09:10 - 09:30 Up-Date zur Rheumatoiden Arthritis – was ist wichtig für den 
Handchirurgen ? 

09:30 - 10:00 State of the Art: Handchirurgie bei Rheumatoider Arthritis 

Peter Haußmann

10:00 – 10:15 Pathomorphologie der Synovialmembran bei Rheumatoider 
Arthritis

10:15 - 10:30 Indikation und Technik handchirurgischer Operationen bei 
Rheumatoider Arthritis

10:30 - 10:50 Kaffeepause

10:50 - 11:10 Prinzipien der Artikulo- u. Tenosynovialektomie

Nicola Borisch

11:10 - 11:30 Pathobiomechanik des rheumatischen Handgelenks

11:30 - 11:50 Therapie des rheumatischen Handgelenks

11:50 - 12:30 Eingriffe am Handgelenk

12:30 - 13:00 Eingriffe an den Strecksehnen 

13:00 – 14:00 Mittagspause



11. RHEUMAHANDKURS 

Mittwoch 19.04.2023

PRAKTISCHE ÜBUNGEN: 

14:00 - 16:00 

PRÄPARIERÜBUNGEN und VIDEOS:

Zugang zur dorsalen Synovialektomie mit Retinaculum Plastik 
des Extensor Carpi ulnaris Teil-/ Komplett Resektion des Caput 
ulnae

16:00 – 16:20 Kaffeepause

16:20 – 18:00

PRÄPARIERÜBUNGEN und VIDEOS:


Rekonstruktion des Streckapparates nach Ruptur Strecksehnen 
III,IV,V


Radio-lunäre Arthrodese mit winkelstabiler Platte


Ellenkopfprothese

18:00  Kursende



11. RHEUMAHANDKURS 

Donnerstag 20.04.2023

VORTRÄGE: 

Nicola Borisch

09:00 - 09:30 Fingerdeformitäten bei Rheumatoider Arthritis

09:30 - 10:00 Schwanenhalsdeformität

10:00 - 10:30 Knopflochdeformität

10:30 - 10:50 Kaffeepause

Peter Haußmann

10:50 - 11:30 Entwicklung Fehlstellungen der Fingergrundgelenke

11:30 - 12:00 Synovialektomie der Fingergrundgelenke mit Korrektur der 
Ulnardeviation

Nicola Borisch

12:00 - 12:20 Die arthoroskopische Synovialektomie der Fingergrund- und 
Mittelgelenke

Peter Haußmann

12:20 - 12:40 Resektions-Silikoninterpositionsarthroplastik der 
Fingergrundgelenke nach Swanson

12:40 - 13:00 Patientenvorstellung und Falldiskussion 

13:00 – 14:00 Mittagspause



11. RHEUMAHANDKURS 

Donnerstag 20.04.2023


PRAKTISCHE ÜBUNGEN: 

14:00 - 16:30 

PRÄPARIERÜBUNGEN und VIDEOS:


Weichteiloperation MP V 

Raffung des radialen Seitenbandes

Rezentrierung des Streckapparates

Raffung des radialen Seitenbandes


Finger PIP II,V: O.R.L. (Oblique retinacular ligament 
reconstruction) / Schwanenhals


Arthrodese DIP II, III Schraubenarthrodese 

16:30 – 16:50 Kaffeepause

16:50 – 18:00

PRÄPARIERÜBUNGEN und VIDEOS:


PIP Gelenkersatz CapFlex III


PIP Gelenkersatz Silikon IV


MP Gelenk II, III: Silikon Prothese


18:00   Kursende / Einladung zum Heurigen



11. RHEUMAHANDKURS 

Freitag 21.04.2023


VORTRÄGE: 

Peter Haußmann

09:00 - 09:30 Operative Behandlung des rheumatischen Daumens

09:30 - 10:00 Der Daumen bei Arthritis mutilans

10:00 – 10:35 Degenerative Arthropathien

10:30 – 10:55 Kaffeepause

10:55 – 11:30 Synovialektomie der Beugesehnen

11:30 - 12:30 Wiederherstellung der Beugesehnen

Nicola Borisch

12:30 - 12:40 Erste Erfahrungen mit dem Nanoscope bei der 
arthoroskopischen Synovialektomie der Fingergrundgelenke

12:40 - 12:50 RA Hand Surgery -Dos and Dont’s

12:50 - 13:00 Zusammenfassung und Ausblick

13:00 Mittagspause



11. RHEUMAHANDKURS 

Freitag 21.04.2023 

PRAKTISCHE ÜBUNGEN: 

14:00 - 16:30 

PRÄPARIERÜBUNGEN und VIDEOS:


Arthrodese PIP II, V - Zuggurtung


Touch Prothese Daumensattelgelenk


16:30 – 16:50 Kaffeepause

16:50 – 18:00

MP Arthrodese - Zuggurtung Daumen


Arthrodese des Handgelenkes mit gerader Platte


Palmare Synovialektomie - Hohlhand

Retinaculumplastik n. Haußmann

fasziokutaner Lappen zur Deckung des N. medianus

18:00   Kursende


